
団 体 名：

7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

担当： 担当：

　自然の家担当　チェック欄　☑　（利用者の方は何も記入しないでください）

メール返信 印刷・入力 部屋割り 調プロ 主任企画指導専門職

生活時間

連絡先TEL ：

活 動 日 程 表 8年3月27日(金)提出日：連絡担当者：

※ 「活動日程表の記入例」をご参照の上、ご記入ください。
※ ご利用日の４５日前までにご提出ください。（利用団体数によっては、ご希望に添えない場合もあります。）

雪遊びプログラム（１月～３月上旬）
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　【備考・伝達事項】　配慮が必要な事項や貸し出し希望物品等があればこちらにご記入ください
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入浴（18：30～21：50）

※日毎に利用者数が違う場合は、一番人数が多い日に関して記入してください。
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) 計
希望場所

つ
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自然の家職員の指導、講師依頼について（有料）　　＊指導、講師依頼を希望する活動にチェックを入れてください。

希望する 希望しない

入・退所式での自然の家職員の立ち合い

朝のつどい・夕べのつどいについて

自主で実施する参加する パン作り

その他
学生

社会人29歳以下
（指導者・関係者以外）

社会人30歳以上
（指導者・関係者以外）

指導者・
関係者

日帰り

利用人数

ＰＡ（４～５月、10月～３月）沢活動（６月～９月）

リックの森（５月～６月上旬、10月～11月）

幼児の運動プログラム（５月～６月上旬、10月～３月）

竹細工

星座観察

こけしの絵付け

男女
別計 計未就学児

（年少未満）

未就学児
（年少以上）

小学生 中学生 高等学校生 大学生等 専門学生
特別支援
学校生

朝 昼 夕

消灯 夕べのつどい(17:00～)

日帰り数 食堂の利用



シングルルーム（浴室付き）　２０１ 1人 施設使用料 + 1,220円 1 4/1 4/3 2440

【 申込記入欄 】 　＊色のついた項目へ入力ください。

　　講師室（別途料金）の利用について　　＊講師室の利用を希望する場合は、以下記入欄に必要事項を入力をしてください。

・講師室とは、宿泊棟とは別に用意されている個室部屋です。施設使用料とは別に料金がかかりますが、鍵付きの個室をご利用いただけます。

・チェックイン 14：00～、チェックアウト ～10：00 ・利用当日は、受付時に部屋の鍵をまとめてお渡しします。

※講師室の利用については申込先着順となります。

退室日 別途料金合計

0

0

0

0

0

0

0

例

利用人数 入室日☑ 部屋タイプ

2人

2人

2人

１泊あたりの料金（１人分）

施設使用料 + 1,220円

施設使用料 + 1,220円

施設使用料 + 810円

施設使用料 + 810円

施設使用料 + 810円

施設使用料 + 810円

施設使用料 + 810円

最大人数

1人

1人

2人

2人

シングルルーム（浴室付き）　２０２

ツインルーム　２０７

ツインルーム　２０３

和室

シングルルーム（浴室付き）　２０１

ツインルーム　２０６

ツインルーム　２０５



団 体 名：
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すりばち広場
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プレイホール

スタンツ
練習

研修室

研修室

片付け
休憩

夕食

夕食

沢登り（注文弁当）
（64人）

ニュースポーツ
（室内ペタンク、モルック）

研修室

沢上流（④～⑩）

注文弁当

第２野外炊事場

入浴
振り
返り

就寝
スタンツ

練習

あなぐまコース（Aコース）

就寝

出会い
の

つどい

レインハイキング
（６人×10班）

注文弁当
片付け
休憩

ベッドメイク
野外炊事（カレー）

野外炊事（カレー）

第２野外炊事場

星座観察 入浴
振り
返り

到
着

御駒山ハイキング（注文弁当）
（64人）

出会い
の

つどい

片付け
休憩

ベッドメイク

入所ハイクコース

1 1

※日毎に利用者数が違う場合は、一番人数が多い日に関して記入してください。

女性

1 1日帰り

利用人数

男性

5 33

2

主任企画指導専門職

女性 28

31
64

メール返信 印刷・入力 部屋割り 調プロ

担当： 担当：

3

計 　自然の家担当　チェック欄　☑　（利用者の方は何も記入しないでください）

宿泊

利用人数

男性 28

特別支援
学校生

その他
学生

社会人29歳以下
（指導者・関係者以外）

社会人30歳以上
（指導者・関係者以外）

指導者・
関係者

男女
別計

こけしの絵付け

未就学児
（年少未満）

未就学児
（年少以上）

小学生 中学生 高等学校生 大学生等 専門学生

入・退所式での自然の家職員の立ち合い
幼児の運動プログラム（５月～６月上旬、10月～３月） 星座観察

希望する 希望しない

ＰＡ（４～５月、10月～３月） パン作り ・　車椅子の児童が1名います。バリアフリーの宿泊室を希望します。
・　2日目のキャンプファイヤーの際にアンプ1台の貸し出しを希望します。

リックの森（５月～６月上旬、10月～11月） 竹細工

雪遊びプログラム（１月～３月上旬）

朝のつどい・夕べのつどいについて 自然の家職員の指導、講師依頼について（有料）　　＊指導、講師依頼を希望する活動にチェックを入れてください。 　【備考・伝達事項】　配慮が必要な事項や貸し出し希望物品等があればこちらにご記入ください

参加する 自主で実施する 沢活動（６月～９月）
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女 33 1
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練習
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時間帯 早朝 宿泊者数 日帰り数 食堂の利用

6/10

晴
天
時

男 31 1

( 月 ) 計 62
希望場所

到
着

夕

× × ×
希望場所

女 31 0
雨
天
時

宿泊者数 日帰り数 食堂の利用

6/9

晴
天
時

男 31 0
朝 昼

消灯

朝食(7:30～9:00) 昼食(12:00～13:30) 夕食(17:30～19:00) (22:00)

時間帯 早朝

※ 「活動日程表の記入例」をご参照の上、ご記入ください。
※ ご利用日の４５日前までにご提出ください。（利用団体数によっては、ご希望に添えない場合もあります。）

連絡先TEL ： 000-000-0000

生活時間
朝のつどい(7:15～)  夕べのつどい(17:00～) 入浴（18：30～21：50）

活 動 日 程 表 花山青少年小学校 連絡担当者： 花山　太郎 提出日： 2026年4月27日

ウォークラリーやオリエンテーリング、

ハイキングはコース、人数、班数を

記入してください。



0

和室 2人 施設使用料 + 810円 0

ツインルーム　２０７ 2人 施設使用料 + 810円

0

ツインルーム　２０６ 2人 施設使用料 + 810円 0

ツインルーム　２０５ 2人 施設使用料 + 810円

6/11 2440

ツインルーム　２０３ 2人 施設使用料 + 810円 0

シングルルーム（浴室付き）　２０２ 1人 施設使用料 + 1,220円 1 6/9

2440

シングルルーム（浴室付き）　２０１ 1人 施設使用料 + 1,220円 0

入室日 退室日 別途料金合計

例 シングルルーム（浴室付き）　２０１ 1人 施設使用料 + 1,220円 1 4/1 4/3

・チェックイン 14：00～、チェックアウト ～10：00 ・利用当日は、受付時に部屋の鍵をまとめてお渡しします。

【 申込記入欄 】 　＊色のついた項目へ入力ください。

☑ 部屋タイプ 最大人数 １泊あたりの料金（１人分） 利用人数

　　講師室（別途料金）の利用について　　＊講師室の利用を希望する場合は、以下記入欄に必要事項を入力をしてください。

・講師室とは、宿泊棟とは別に用意されている個室部屋です。施設使用料とは別に料金がかかりますが、鍵付きの個室をご利用いただけます。 ※講師室の利用については申込先着順となります。


