
国立花山青少年自然の家 利用方法変更点まとめ

自然の家職員による直接指導の実施（有料）について

沢登り、野外炊事、幼児運動プログラム、焼き板、ＰＡ、雪あそびプログラムの活動において、自然
の家職員が指導者として活動をサポートするサービスをはじめます。

お手軽野外炊事プラン（有料）の新設

何も準備物を持ってこずに、気軽に野外炊事を行っていただくことができるようになりました。野外
炊事料金に１人あたり150円を追加するだけで、チャッカマン、スポンジ、たわし、洗剤、クレンザー、
布巾、台ふき、新聞紙、うちわ、軍手を自然の家より貸出します。

代表者打合せの廃止について

毎日16：20より実施しておりました代表者打合せを廃止といたします。これまで代表者打合せで確認
させていただいていた内容は、ご利用日までのメール・電話やり取りや当日の受付時に確認させてい
ただき、活動中の流れを止めることなく団体での活動に集中していただけるようにいたします。

入所時間の緩和について

16：00以降の入所を可能といたします。別場所での活動後、慌てることなく当施設をご利用いただけ
るようにいたしました。16：00以降での入所を希望する団体は事前にご相談ください。

早朝退所への対応について（原則土日祝のみ）

土日祝のみ、早い時間での退所ができるようにいたしました。
希望する団体の方は、事前にご相談ください。

（例）スポーツ少年団の大会があり、７時には出発する必要がある場合
⇒前日に請求書を発行します。また、退所点検を6:45から実施し、やり直し等がなければすぐ出発
可能です。当日朝は、事務室へお声掛けください。

キャンプ場への食材の持ち込みについて

キャンプ場に限り、団体の方が食材を持ち込めるようにいたしました。ただし、一部でも食材を持ち
込まれた場合、衛生管理の責任は団体でもっていただくようにお願いいたします。

宿泊部屋の掃除機について

令和８年度から新しくなり、コードレス掃除機になりました。
ゴミの回収は自然の家で行いますので、掃除後のゴミはそのままにしてください。

エアコンの使用について

令和７年度より、宿泊部屋にエアコンが導入されました。各部屋にリモコンがありますので、ご自由
にご利用ください。
特に夏の暑さが厳しい時など、快適にお部屋で過ごしていただけるようになりました。
ただし、消し忘れ防止のため、朝９：００に自動停止します。

令和７年度途中からの変更点及び令和８年度からの変更点を一覧としております。利用方法の詳細につい
ては、利用の手引きをご参照ください。



提出書類の様式変更について

令和８年度より提出書類の様式が変わります。必ずＨＰより新様式をダウンロードしてご申請くだ
さい。

必要書類の提出日について

令和８年度より、「活動日程表」と「食事・教材等注文書」の提出が利用日の４５日前までとなり
ました。新様式にてご提出をよろしくお願いします。

講師室の申請について

宿泊部屋とは別に講師室を用意しております。施設使用料とは別に料金を頂きますが、個室部屋を
ご利用いただくことができます。使用希望される場合は、活動日程表からお申込みください。

シーツの受取り方法について

業者の変更に伴い、シーツの受取り方が一部変わりました。
シーツ・枕カバー貸出場所に、束になっているシーツ・枕カバーと、バラになっているシーツ・枕
カバーが置かれておりますので、団体の必要数をお部屋にお持ちください。（団体ごとの表示・仕
分けはされておりません）

野外炊事と焼き板の薪について

野外炊事と焼き板のみ、薪置き場より必要な数の薪をお取りください。
薪の料金は活動費に含まれており、いくつ使われても追加料金は発生いたしません。

オリエンテーリングの提供コースの見直し

安全・安心に実施していただけるよう提供コースの見直しを行いました。危険個所を含む場所を
コースから外しております。実施の際は、最新のコースを確認ください。

野外炊事メニュー内容の変更について

一部野外炊事メニューに変更があります。詳細は利用の手引きをご覧ください。

利用のキャンセル方法について

フォームよりキャンセル手続きを行えるようにいたしました。利用予約をキャンセルする場合は、
一度電話連絡をいただいた上で、フォームよりお手続きください。



令和８年度利用料金の変更点一覧

日帰り利用 料金

プレイホール、各研修室、オリエンテーション室を使用する活動 及び
野外炊事、沢活動、そり・チューブすべり のいずれかを行う方が対象

100円/人

（１）日帰り施設使用料について

＊価格はすべて消費税込みの料金です。

＊価格は令和８年４月より適用されます。

（２）プログラム料金について

（３）プログラム指導料金について

以下のプログラムについては、自然の家職員・外部講師による指導を依頼することができます。

活動プログラム 単位 料金 備考

沢活動 １人あたり 300円/人 引率・指導者からは徴収しません

ＰＡ １人あたり 500円/人 引率・指導者からは徴収しません

幼児運動プログラム １人あたり 100円/人 引率・指導者からは徴収しません

リックの森 １人あたり 100円/人 引率・指導者からは徴収しません

雪遊びプログラム １人あたり 100円/人 引率・指導者からは徴収しません

令和８年度より料金の扱いが変更となった点のみを一覧としております。料金の詳細やこの他にかかる
料金については、利用の手引きをご参照ください。

表のプログラムを実施される場合は、以下の料金が発生いたします。
＊１人あたりの料金表示になりました。

プログラム 料金 備考・内訳

沢活動 活動料 200円/人 ※引率者は除く

そり・チューブすべり 活動料 100円/人 ※引率者は除く

焼き板 380円/人 320円+活動料60円

野外炊事

カレーライス 650円/人 520円+活動料130円

ピザ 730円/人 600円+活動料130円

焼きそば 640円/人 510円+活動料130円

芋煮セット 740円/人 610円+活動料130円

餅つきセット 680円/人 550円+活動料130円

鉄板焼き（豚肉） 1,330円/人 1,200円+活動料130円

鉄板焼き（牛肉） 1,630円/人 1,500円+活動料130円

お手軽野外炊事 野外炊事メニュー料金+150円/人



（４）お弁当料金について

（５）お弁当・食材配達料について

品　目 お茶無し 飲み物付 品　目 お茶無し 飲み物付

唐揚げ弁当 630円 唐揚げコロッケ弁当 750円 850円

ヒレカツ弁当 630円 ヒレカツ弁当

幕の内弁当 660円 幕の内弁当 750円 850円

おにぎり弁当 480円 おにぎりおかずセット 550円 650円

パン弁当 450円 パン弁当 570円

おにぎり梅 140円 おにぎり梅 170円

おにぎり昆布 140円 おにぎり昆布 170円

おにぎり鮭 140円 おにぎり鮭

紙パック　お茶　 紙パック　お茶　 100円

現行価格（税込） 令和８年度価格（税込）

物価高騰の影響から、以下のとおり料金を変更いたします。また、一部種類に変更があります。

業者変更に伴い、沢へのお弁当配達や、キャンプ場への食材配達に対し配達料をいただくこと
になりました。（複数回ご利用の場合でも、総額８００円となります）

配達対象 料金

沢のポイントへのお弁当配達、キャンプ場への食材・お弁当の配達 800円/１団体

（６）お弁当の受取時間について

業者変更に伴い、お弁当が朝の６：４０より受け取れるようになりました。団体のご都合に

合わせて受取時間を設定ください。受け取り後のお弁当の保管には十分お気を付けください。

ご心配の方は、配達依頼や食事の直前での受け取りをご検討ください。


	スライド 1: 国立花山青少年自然の家 利用方法変更点まとめ
	スライド 2
	スライド 3: 令和８年度利用料金の変更点一覧
	スライド 4

