
 

 

１ 火にかける前に鍋や釜、鉄板の外側にクレンザーを塗っておくと 

「すす」が落ちやすくなります。 

 

 

 

 

 

２ 次に使う人のために、「こげ」や「すす」がないよう洗ってください。 

金だわしやスチールウールでこするときれいになります。 

 


