
団 体 名： 連絡担当者：

連絡先：

6

6

6

※ 「活動日程表の記入例」をご参照の上、ご記入ください。
※ ご利用日の１カ月前までにご提出ください。（利用団体数によっては、ご希望に添えない場合もあります。）

男性

女性

備 考

希望
活動場所

国立花山青少年自然の家

雨
天
時

有 無日

( )
ｷｬﾝﾌﾟ場

計

食堂の利用

月 本 館 朝

・

希望
活動場所

女

日帰り数

晴
天
時

男

18 19 20 21 22 宿泊者数12 13 14 15 16 17

希望
活動場所

時間帯 7 8 9 10 11

講師の依頼

日
雨
天
時

有 無

( )
ｷｬﾝﾌﾟ場

計

本 館 朝 昼 夕

・

希望
活動場所

女

宿泊者数 日帰り数 備 考

晴
天
時

男
食堂の利用

月

17 18 19 20 21 2211 12 13 14 15 16

希望
活動場所

時間帯 7 8 9 10

有 無

( )
ｷｬﾝﾌﾟ場

計

・

希望
活動場所

女

日
雨
天
時

晴
天
時

男
食堂の利用

月 本 館 朝 昼

18 19 20 21 22 宿泊者数12 13 14 15 16 17時間帯 7 8 9 10 11

 夕べの
 つどい 消灯

(7:15～) (7:30～9:00) (12:00～13:30) (17:00～) 夕食(17:30～19:00) (22:00)

　　年　　　　月　　　　日

講師の依頼

夕昼

日帰り数 備 考

夕

講師の依頼

未就学児
（年少以

上）

未就学児
（年少未

満）
小学生

活 動 日 程 表 提出日：

生活時間
朝の

つどい 朝食 昼食

中学生 高等学校生 大学生等 専門学生
特別支援
学校生

その他学生

社会人29歳
以下（指導

者・関係者以
外）

社会人30歳
以上（指導

者・関係者以
外）

指導者・
関係者

宿泊利用人数

※日毎に利用者数が違う場合は、一番人数が多い日に関して記入してください。

計

入浴(18:30～21:50)



活動日程表（記入例） 団 体 名： 連絡担当者：

6

6

6

12 13

花山　太郎 提出日： 2023年5月1日

14 15 16 17時間帯 7 8 9 10 11

朝

18 19 20 21 22 宿泊者数

野外炊事（カレー）

日帰り数 備 考

シャワー 星座観察
就
寝 男 51 0

食堂の利用6 晴
天
時

到
着

出
会
い
の

つ
ど
い

テント
設営

沢登り（注文弁当）

月 本 館 昼 夕

片付け
休憩

野外炊事（カレー）

7
・

希望
活動場所

沢①～③

女 43

シャワー 振り返り

0
講師の依頼

94 0

就
寝

有 無

( 水 )
ｷｬﾝﾌﾟ場

計

日 雨
天
時

到
着

出
会
い
の

つ
ど
い

スタンツ
練習

10 11 12 13

レインハイキング

15

荷物整理
活動準備

注文弁当
休
憩

16 17 18 19

希望
活動場所

あなぐまコース

時間帯 7 8 9 20 21 22 宿泊者数 日帰り数 備 考

6 晴
天
時

朝
の
会

注文弁当
テント撤収

清掃
移
動

就
寝 男 51ココどこ

ＯＬ
昼食 ＰＡ

休憩
ベッドメイ
キング

つ
ど
い

夕食 1
食堂の利用

月 本 館 朝 昼 夕

活
動
準
備

キャンプ
ファイヤー

入浴

8
・

希望
活動場所

すりばち広場

女

昼食 ＰＡ
休憩

ベッドメイ
キング

つ
ど
い

日 雨
天
時

朝
の
会

注文弁当
片付け
清掃

移
動

( 木 )
ｷｬﾝﾌﾟ場

キャンドル
サービス

入浴
就
寝

有
43 1

講師の依頼

無

希望
活動場所

19 20

プレイホール

時間帯 7 12 備 考16 17 18

計 94 2
ＰＡの講師を２名
お願いします。

夕食

活
動
準
備

6 晴
天
時

つ
ど
い

朝食

158 9 10 11 21 22 宿泊者数 日帰り数

食堂の利用

月 本 館 朝 昼 夕
焼き板づくり 昼食

別

れ

の

つ

ど

い
男

雨
天
時

つ
ど
い

朝食

( 金 )
ｷｬﾝﾌﾟ場

9
・

計

昼食
別

れ

の

つ

ど

い

すりばち広場

女

日

花山青少年小学校

希望
活動場所

第１野外炊事場

焼き板づくり

希望
活動場所

13 14

ココどこ
ＯＬ

14

有 無

講師の依頼

9:00 11：30 16：30 19：30 20：30

12：30 15：30

8：30 12：0011：00 13：00 19：00 20：30

9:30
13：00

10:30

300名

～ 留意事項 ～ ⑥ 希望活動場所がございましたらご記入ください。（下記をご参照の上、ご記入ください。）

① 各団体で活動希望場所が重なった場合、活動内容、場所の調整をお願いする場合が

あります。特にプレイホール希望が多い場合や、同時間に多くの研修場所利用を希

望される場合は、調整にご協力願います。

② 食事、入浴時間は代表者の打合せで調整を行います。（事前打合せ16:20～）

③ 活動内容の上に時間を記入してください。

④ 雨天時のプログラムも必ず記入してください。

⑤ 提出期限( 利用日の１カ月前 )までに利用申込書と一緒にご提出ください。

※期限までにご提出いただけない場合、ご希望に添えない場合があります。

中研（中研修室）
小研（小研修室）

クラフト室

オリエンテーション室

40名
30名

30名

机、イス移動可
机、イス移動可
机、イス移動可

スポーツ全般

各種工具有

カーペット敷き

屋内研修室名 定員 備 考

※ご記入がない場合は、こちらで調整させていただきます。

すりばち広場
冒険広場
見晴らし広場

160名

営火場有
営火場2箇所有
営火場有

屋外活動場 定員 備 考

会議室 20名

150名

机、イス設置済
第一野外炊事場

第二野外炊事場
工作館

つどいの広場
ピロティ

PA  ロープスコース冒険の森

160名

50名

かまど40

かまど30

かまど8

半屋内活動
本館正面

ボランティア室 30名 机、イス移動可

星空広場 営火場有

大研（大研修室） 100名

プレイホール 300名


