
５．「３６の基本的な動き」を取り入れた

１．趣旨
教育委員会・幼稚園・保育所・公立青少年教育施設と共に「３６の基本的な動きを取り入れ

た幼児の運動プログラム開発・普及委員会」を立ち上げ、平成２８年度に花山で開発したプ
ログラムを花山青少年自然の家及び県内の幼稚園・保育所、県内・近県の公立青少年教育施
設において幼児・親子に普及する。

２．開発・普及委員（五十音順）７名
社会福祉法人保育所茱の木森のくまさん 副主任 及川 滝太
栗原市立一迫幼稚園  園長 小野寺玲子
宮城県北部教育事務所（学ぶ土台づくり担当） 次長 千田 知幸
大崎市古川西保育所 主任 手島美奈子
山形県神室少年自然の家 研修主事 福澤 徹
登米市立新田幼稚園  園長 松ケ根幸子
国立花山青少年自然の家  所長 松村 純子

３．内容

幼児の運動プログラム開発・普及委員会

期 日 内 容

第
1
回

平成 29 年
7 月 25 日（木）

①委員会の趣旨および役割分担について
②試行事業の内容について
③幼児の運動プログラムの開発・普及内容について

第
2
回

平成 29 年
12 月 19 日（火）

①平成 29 年度の試行事業について
②平成 29 年度版ガイドブックの構成について
③原稿執筆の依頼と締め切りについて
④３６の基本的な動きを取り入れた幼児の運動プロ

グラム試行実施の歩数データについて

第
3
回

平成 30 年
2 月 28 日（水）

①平成 29 年度版ガイドブックの活用方策について
②平成 29 年度の幼児の運動プログラムの開発・普 

及委員会のまとめ
③平成 30 年度の幼児の運動プログラムの開発・普

及委員会の方向性について
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