
青少年教育指導者等の養成及び資質向上事業 

 

「ボランティア自主企画」 

 

１．趣旨  

花山青少年自然の家において、ボランティアが自分たちで企画、運営することで、先輩と後輩のよい関係

作りを行いながら、スキルアップや参画意識を高めることを目的とする。 

 

２．事業の概要  

  期日及び参加者 

第１回 平成２９年 ４月１５日（土）日帰り １１名 

    「はなやまボランティア お花見」 

第２回 平成２９年 ８月２８日（月）～２９日（火）１泊２日 ９名 

「はなやまボランティア！夏の交流会２０１７」 

第３回 平成３０年 ３月１７日（土）～１８日（日）１泊２日 １０名 

「花山ボランティア自主企画フラテンミー※」 

※「フラテンミー」とはボランティアたちが考えた造語です（「フラワーマウンテンミーティング」から）。 

 

３． 企画・運営のポイント 

 ・平成２７年度にボラミックスキャンプ及び学生ボランティアフォーラムに参加した学生を中心に、企画運

営を進めるとともに、その他の登録者にも情報提供し、誰もが企画運営に参画できるようにした。 

・企画運営メンバーを募った後はリーダーを中心に、自然の家に来所せずとも、自分たちで話し合う場を持

てるようにした。 

 

４．実施内容 

  平成２９年 ４月１５日（土） 

日

帰

り 

13：00 オープニング、アイスブレイク、テーマトーク 

15：00 花山の施設紹介 

16：00 クロージング 

 

  平成２９年 ８月２８日（月）～２９日（火） 

一

日

目 

9：00 参加者到着、受付、開講式 

10：00 施設清掃作業 

13：00 施設清掃作業 

17：30 野外炊事、職員との懇親会 

二

日

目 

9：00 沢活動（沢上流部） 

13：00  花山リサーチ答え合わせ＆バッジ作り 

14：15 フリータイム 

15：00 閉講式 

 

 平成３０年 ３月１７日（土）～１８日（日） 

一

日

目 

12：30 参加者到着、受付、開講式 

13：00 ボランティアミックスキャンプ、フォーラム報告会 

15：30 野外炊事 

18：30 ナイトハイク、天体観測 

二

日

目 

9：00 花山チャレンジ 

10：45 「新自主企画について話し合おう」 

13：30 閉講式 
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５．主な活動 

 

「お花見しながらワークショップ」            「チラシも自分たちで作成」 

 

 

 

 

 

 

 

 

「施設整備作業」             「ボラオリジナルプログラム 花山リサーチ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

「発表しあう機会も」             「自然の家プログラム体験 沢活動」 

６．成果と課題 

 （１）参加したボランティアの声 

・誰かとつながりを深めたり、活動以外のことでも話し合えるような関係づくりをもっと注視してこれ

からの活動も精一杯頑張っていきます。 

・全然話が進まなくて、企画自体から逃げ出したくなる時もありましたが、他施設の法人ボランティア

に話を聞いたり、花山ボランティアが助けてくれたり、代表として一人孤独を感じてた時もありまし

たがみんなが助けてくれました。 

（２）成果 

・ボラミックスキャンプや学生ボランティアフォーラムに参加したボランティアが自主企画事業の 

リーダーシップをとるという流れができ、リーダーと職員が連絡を取り合って進めていくという体

制ができあがった。 

・自然の家以外の会場での実施ではあったが、花山ボランティアが新入生を対象としたお花見企画を

実施して平成２９年度花山ボランティア養成事業の広報をしたところ、参加者獲得につながった。 

 （３）課題 

    ２月の事業日程をボランティアの意見をふまえずに決めてしまったことで、日程変更が生じ、それに

よって、参加者募集には不利な日程になってしまった。日程についても、事前にボランティアとやりと

りしながら設定する必要がある。 

担当：企画指導専門職 島貫 織江 
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