
第５回「家族のつどい」 
開催要項 

１．趣 旨  自然の中での「あそび」などを通して、多家族・異年齢交流を図る。 

２．主 催  Team A & S 

共 催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立花山青少年自然の家 

３． 期 日  平成２４年２月４日（土）～５日（日） 【１泊２日】 

４．場 所  国立花山青少年自然の家 本館 

５．募 集  ２０家族５０名程度 （募集締切：１月２８日） 

６．指導者  Team A & S スタッフ、国立花山青少年自然の家ボランティアスタッフ 

７．参加費  小学生以上３，０００円、４歳児以上２，６００円、３歳児以下１３０円 

       （内訳：食費、傷害保険代、シーツ洗濯費用、指導料） 

８．日 程  （予定） 

２月４日（土） ２月５日（日） 

 ０６：３０ 起床 

０７：１５ 朝のつどい 

 ０７：３０ 朝食〈食堂〉 

１１：００ 受付 

１１：３０ 出会いのつどい 

０８：４０ 部屋点検 

０９：００ 野外炊飯（昼食） 

１２：００ 昼食〈食堂〉  

１３：３０ 雪であそぶ 

１７：００ 夕べのつどい 

１３：００ 別れのつどい 

１３：３０ 解散 

１７：３０ 夕食〈食堂〉  

１９：００ 【こども】お勉強タイム 

【おとな】交流会 

～入浴～ 

２１：００ 就寝 

 

  

〈活動内容①〉 

※ 「雪であそぶ」とは…ソリやチューブすべり、雪像作りなど雪の上で様々な「あそび」をします。 

〈活動内容②〉 

※ 「お勉強タイム」とは…各自が静かに「お勉強」します。宿題をする、自主学習をする、 

パズルやお絵かき、折り紙をするなどなど。スタッフが先生となって指導します。 

〈活動内容③〉 

※ 野外炊飯（昼食）では…今回は「きりたんぽ鍋」作りにチャレンジします。 

 

 



９．持ち物  【生活】参加費、上履き、着替え、洗面用具、タオル、健康保険証など、 

【活動】長袖、長ズボン、防寒着（スキーウェアなど）、帽子、軍手、靴下、長靴（運動靴）、 

リュックサック、雨具、水筒、勉強道具（宿題など）、エプロン、新聞紙（３枚）など 

※ 持ち物は各自で準備してください。（宿泊が家族で分かれます。） 

※ トランプ以外のゲームの持ち込みを禁止します。 

 

※ 「野外で楽しくあそぶために」…装備がしっかりすると「あそび」が楽しくなる 

○ 肌の露出を減らす…けが・虫さされ・日焼けを防ぐため（脱ぎ着で温度調節） 

○ 「濡れる・汚れる」は当たり前…着替えればよい 

○ 多少の雨なら外で活動します（雨も自然です）…雨具は上下セパレートタイプがいい（ポンチ

ョタイプはすぐに破れる）【山用語「靴とカッパはいいものを揃えろ」】 

○ 水筒はペットボトル（500 ㍉又は１㍑）が便利…軽くて丈夫 

 

１０．申 込 別紙参加申込書に必要事項を記入の上、FAX、郵送、メールにてお申込みいただけます。 

 

１１．その他  

○ 自家用車で直接国立花山青少年自然の家までお越しください。なお、送迎希望者（くりこま高原

駅または栗原市役所前から）は事前にご相談ください。 

○ 宿泊は男女にわかれてスタッフと一緒に宿泊室に泊まります。 

○ 入浴は本館の風呂場（男女）を使用します。 

○ 食事は食堂利用と野外炊飯（食堂注文）になります。 

○ 本事業で撮影した写真などを広報等で使用させていただくことがあります。 

○ 参加申込書にご記入いただいた内容につきましては、本事業のために使用し、他の目的で用いる

ことはありません。 

○ 食品アレルギーに関して心配な方は、参加申込書に記入していただくか、事前にお問い合わせく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ・申し込み先】 

Team A & S 隊長 小野俊夫 

〒９８３－０８３６ 宮城県仙台市宮城野区幸町２－９－４３野沢アパート A-5 

TEL/FAX：０２２－２９１－１４８７ 

E-mail：toshiono@tohoku-tabunka.org 

担当者携帯：０９０－５９７０－０４３８ rinnda.toshio37564@docomo.ne.jp 

 


