
創作活動

焼 き 板 つ く り
国立花山青少年自然の家

１ 活動の概要等

乾燥した板材をたき火で思い思いに焼き上げて、ワイヤーブラシや布切れで磨き上げ

て作ります。この活動は、素朴な味があり、創作活動の中でも親しみやすく、自然と一

体になって楽しむことができます。

２ 時期・時間

年間を通して活動できます。

２～３時間程度（やり方によっていろいろな時間でできます。）

※用具等は準備してありますので、配置・操作・具体的な活動は各団体で進めてください。

３ 活動場所

冒険広場 すりばち広場 見晴らし広場 ピロティ 野外炊飯場 工作館 等

４ 準備

青少年自然の家で貸し出しできる物 利用者で準備する物

火ばさみ ワイヤーブラシ ペンチ 活動に適した服装 軍手 マッチ 布きれ

キリ 糸のこ 板材・くさり・カラーテックス（絵の具）

・ヒートン・薪→売店で販売しています。

５ 実施例

①用具の貸し出し →用具はピロティにあるので、各団体で準備してください。

②構想 →板材にデッサンします。

→火で焼きながら形作ります。

→糸のこで形作ってもよいです。

③焼く →表裏を平均して焼きます。（濃淡をつくってもおもしろいです）

④ワイヤーブラシがけ →木目を生かしながら完全にすすをとります。



⑤磨く→木目に沿って丁寧に磨きます。

→光沢がでるまで布で磨きます。

⑥絵付け →カラーテックスで絵や文字をかきます。

⑦取り付け →乾燥したらヒートンを取り付けます。

→取り付け口が割れないように注意しましょう。

⑧完成 →くさりを取り付け仕上げます。

⑨用具の後片づけと清掃 →火気の始末、清掃、用具の点検と返納を確実に願います。

６ 留意点

・年間を通して活動できますが、４～１１月が最も適しています。

・活動に使った道具については、責任を持って返してください。

・板材・くさり・ヒートン・カラーテックス・薪はセットで売店で販売しています。カ

ラーテックスは一人あたり２分の１本、８人グループで４本（白２本、黄２本）にな

ります。他の色もありますので、売店にご相談ください。

（材料は団体で準備することもできます。）

・たき火のための杉の枯れ葉、小枝等は、活動プログラムの中に位置づけ、団体で準備

することもできます。

・風向きに注意して、やけどや火の取り扱いには、十分に注意してください。

・特にすすの清掃は念入りに行ってください。


