
氏　名（グループ名）

出　発　時　間 　　　時　　　　　分 得　点 点

到　着　時　間 　　　時　　　　　分 減　点 点

所　要　時　間 　　　時間　　　　　分 成　績 点

ＣＰ１ この札の周りに、同じ木がたくさんあります。これらは、

全て人の手で植えられた木です。この木の名前を答えてください。

ＣＰ２ この札の木になる実はなんですか。

ＣＰ３ この札の木は、春になるととってもきれいな花がさきます。

この木の名前を答えてください。

ＣＰ４ この札の木は、自然の家の活動コース名にもなっています。

この木の名前を答えてください。

ＣＰ５ まわりにある植物の名前を使って、俳句を２句つくりましょう。

ＣＰ６ 耳をすましてください。小鳥の声が聞こえてきませんか。

どんなふうに聞こえましたか。自由に表現してみましょう。

ＣＰ７ このあたりの地面の落葉などをゆっくりどかしてみましょう。

どんな虫がいましたか。自由に表現してみましょう。

ＣＰ８ この地点から、次のポイント（Ｎｏ．９）までの道のりは、

およそ何メートルでしょう。

ＣＰ９ 大きく深呼吸してリラックスしてみましょう。そして大きな声で、

「ヤッホー」と叫んでみましょう。どのようにこだまは返ってきましたか？

ＣＰ10 ここから一番近い、松の木の太さ（周りの長さ）を答えてください。

ＣＰ11 今の気持ちを表す落葉や木の実を拾ってください。

なぜその葉っぱや木の実を拾ったのか話し合ってみてください。
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氏　名（グループ名）

出　発　時　間 　　　時　　　　　分 得　点 点

到　着　時　間 　　　時　　　　　分 減　点 点

所　要　時　間 　　　時間　　　　　分 成　績 点

ＣＰ１ この札の周りに、同じ木がたくさんあります。これらは、

全て人の手で植えられた木です。この木の名前を答えてください。

ＣＰ２ この札の木になる実はなんですか。

ＣＰ３ この札の木は、春になるととってもきれいな花がさきます。

この木の名前を答えてください。

ＣＰ４ この札の木は、自然の家の活動コース名にもなっています。

この木の名前を答えてください。

ＣＰ５ まわりにある植物の名前を使って、俳句を２句つくりましょう。

ＣＰ６ 耳をすましてください。小鳥の声が聞こえてきませんか。

どんなふうに聞こえましたか。自由に表現してみましょう。

ＣＰ７ このあたりの地面の落葉などをゆっくりどかしてみましょう。

どんな虫がいましたか。自由に表現してみましょう。

ＣＰ８ この地点から、次のポイント（Ｎｏ．９）までの道のりは、

およそ何メートルでしょう。

ＣＰ９ 大きく深呼吸してリラックスしてみましょう。そして大きな声で、

「ヤッホー」と叫んでみましょう。どのようにこだまは返ってきましたか？

ＣＰ10 ここから一番近い、松の木の太さ（周りの長さ）を答えてください。

ＣＰ11 今の気持ちを表す落葉や木の実を拾ってください。

なぜその葉っぱや木の実を拾ったのか話し合ってみてください。

（自由に）

（自由に）

１８７～１９０メートル

（自由に）

１５０センチメートル

さくらの木

ほおの木

（自由に）

（自由に）

（自由に）

か も し か コ ー ス
ウォークラリー解答

杉の木

どんぐり


	チェックシート
	解答

