
「復興食イベント・フード＆アクティブ キャンプ」開催要項 

～ 花山で たくさん食べて たくさん体を動かそう ～ 

 

１ 主 催 文部科学省，農林水産省，独立行政法人国立青少年教育振興機構 

復興音楽祭実行委員会，社団法人日本フードサービス協会 

 

２ 主 管 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立花山青少年自然の家 

 

３ 趣 旨 東日本大震災で，様々な影響を受けた子どもたちの心身のリフレッシュを図るとともに，

「食」への理解を深める。 

 

４ 協 力 栗原市（予定） 

 

５ 期 日 平成２４年９月２２日（土）～２３日（日）【１泊２日】 

 

６ 場 所 国立花山青少年自然の家（宮城県栗原市花山本沢沼山 61-1） 

 

７ 対象者 宮城県沿岸部の被災地在住の小学生を含む家族 ４０名程度 

 

８ 参加費 無料 

 

９ 日 程（予定） 

【１日目 ９／２２（土）】 
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＜活動内容＞ 

 ○「アスリートと遊ぼう！」 

        元オリンピック選手（バドミントン）である水井妃佐子氏を講師に招き、家族で楽しく

体を動かします。（室内で実施。運動靴必要。） 

      ○「みんなで楽しく夕食パーティ！」 

        栗原の地元食材を使った料理を囲み、みんなで楽しくパーティを行います。 

      ○「花山の樹木に触れよう！」 

        花山の自然の中をハイキングしながら草木の名前をさがします。 

 



10 申込み 同封の参加申込書に必要事項を記入の上，FAX または郵送でお申し込みください。 

（FAX の場合は、送受信のミスを防ぐために電話でのご確認をお願います。） 

９月８日（土）１７時締切りです。 

申込者多数の場合は，抽選にて参加者を決定いたします。  

参加決定後に，詳しいご案内をお届けいたします。  

 

11 送迎車について 

   ＪＲ仙台駅及びＪＲくりこま高原駅と国立花山青少年自然の家の往復として送迎車を用意いたし

ますので、ご希望の方は参加申込書にご記入ください。時刻等につきましては、参加決定後にご連絡

いたします。 

 

12 講師について 

    

13 お願い ○本事業で撮影した写真などを広報等で使用させていただくことがあります。参加申込書等

で御記入いただいた内容につきましては，本事業のために使用し，他の目的で用いること

はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立花山青少年自然の家 

〒987-2593  宮城県栗原市花山字本沢沼山 61-1 

tel: 0228-56-2311/ fax: 0228-56-2469  

E-mail:hanayama@niye.go.jp http://hanayama.niye.go.jp 

本事業担当    狩野 浩二 ・ 兵藤 正昭  

水井 妃佐子 氏 （みずい ひさこ）    

出身地：奈良県 （四条畷学園高等学校、四条畷学園短期大学卒業） 

1992 年 バルセロナオリンピック出場 シングルス・ダブルス（第 9位） 

1996 年 アトランタオリンピック出場 シングルス（第 9位） 

全日本総合バドミントン選手権（シングルス）５回優勝（1990 年、1992～1995 年） 


